
Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Poisson pané Pané fromager

Kiri Cake marbré Chantaillou Brique de lait chocolat
Pain Yaourt nature Bio Pain Moelleux nature

Pomme Poire Kiwi Banane

Compositions :

0

DESSERT Bulgy pulpe de fruits Onctueux caramel

Salade Quinoa : Quinoa, Maïs, Concombre, Tomate, Raisin sec, Jus de citron, Menthe, Vtte.
Salade d'automne : Choux rouge, Cerneaux de noix, Julienne de pomme verte, Fourme d'ambert, Vtte.
Salade de pâtes : Tortis de Couleur, Concombre, Poivron, Crème FRaîche, Mayonnaise.
Salade texane (sv) : Blé, Haricots rouges, Tomate, Mais.

GOUTERS

Lassi Banane

PRODUIT LAITIER Brie à la coupe Bûche de chèvre/vache Saint nectaire Camembert à la coupe

Carottes

PLAT CHAUD Pennes Epinards Ricotta (Plat complet) Jambon à griller Butter Chicken Feuilleté poisson beurre blanc

LÉGUME Pennes Epinards Ricotta (Plat complet) Blé aux petits légumes Riz

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE M. PELLIN

Du 16 au 22 novembre 2026

HORS D'ŒUVRE Œuf dur mayonnaise Brocolis vinaigrette Betteraves et pois chiches Salade de quinoa


