
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Boulettes de pois chiches

Pain Pain au lait nature Pain Brioche tranchée
Samos Yaourt aromatisé Vache qui rit Yaourt nature sans sucre

Pomme Nectarine Pêche Banane

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

0

DESSERT Bulgy pulpe de fruits Nectarine

Salade Auvergnate : Pommes de terre, Oeuf dur, Cerneau de Noix, Bleu de bresse, Ciboulette, Vtte.
Salade mexico (sv) : Riz, Poivrons, Haricots rouges, Maïs, Olive Noire.
Tortillas PDT : Oeufs,oignon,pdt
0

Produit issu de l'agriculture biologique

GOÛTERS

La Flognarde aux pommes maison Yaourt aux fruits

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Brie à la coupe Yaourt nature Emmental

Ratatouille

PLAT CHAUD Tortillas de pomme de terre ( Plat complet)Garniture jambon champignon Quiche fromage Marmite du pêcheur

LÉGUME Tortillas de pomme de terre ( Plat complet) Fusilli Salade verte

VILLE DE LA RICHE - RESTAURANT SCOLAIRE RPA CM2

MENUS Du Lundi 14 au vendredi 18 septembre 2026

HORS D'ŒUVRE Macédoine mayonnaise Carotte râpée Pastèque Pomme de terre vtte


