
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Pain Gâteaux secs Pain Madeleines Pain
Vache qui rit Yaourt nature Six de savoie Brique de lait au chocolat Cantadou

Nectarine Pêches Prunes Pommes Compote pommes fraises

Plat contenant du porc Fabrication MAISON Plat végétarien Produits circuits courts 
ou locaux

Compositions :

0

DESSERT Onctueux chocolat Flamby caramel Yaourt aux fruits

Produit issu de l'agriculture biologique

Salade nordique (sv) : Pomme de terre, concombre, Maïs, Petits pois, Mayonnaise.
0
0
0

GOÛTERS

Cake vanille maison Abricot

PRODUIT LAITIER St Nectaire Brie à la coupe Tartare Yaourt nature sucré Emmental

Riz à l'Espagnol

PLAT CHAUD Accras de morue Saucisse véggé Pané fromager Filet de hoki pané Pavé de colin à provençale

LÉGUME Torsades Lentilles au jus Haricots beurre Carottes

VILLE DE LA RICHE - ALSH  Tot'Aime - Vacances scolaires

Du 10 au 16/08, Semaine 33

HORS D'ŒUVRE Brocolis vtte Tomates vinaigrette Salade Nordique Haricots verts vtte Feuilleté fromage


