
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Salalde de pates au thon tomate Pané fromager Omelette

Moelleux nature Pain Madeleines Pain Gâteaux secs
Yaourt nature Chanteneige Brique de lait au chocolat Samos Yaourt aromatisé

Abricots Poires Compote Pêches Bananes

Compositions :

VILLE DE LA RICHE - ALSH  Tot'Aime - Vacances scolaires

Du 20/07 au 26/07 Semaine 30

HORS D'ŒUVRE Céleri rémoulade Carottes râpées Salade nordique Pastèque Salade fusilli

Riz

PLAT CHAUD Rôti de dinde Filet de poisson pané Steak haché Pizza bressane maison Biryani veggie

LÉGUME Torsades Julienne de légumes Haricots beurre Salade verte

Delice pêche Yaourt  aux fruits

PRODUIT LAITIER St Nectaire à la coupe Vache qui rit Six de savoie Boursin Emmental

0

DESSERT Riz au lait fermier Sarthois Flamby vanille Cocktail de fruits

Pizza bressane "Maison" : Sauce tomate, Poulet, Champignons, Emmental
Salade fusilli : pates alimentaire,surimi,petit pois,tomate,poivrons,emmental.vinaigrette.
Salade nordique (sv) : Pomme de terre, concombre, Maïs, Petits pois, Mayonnaise.
0

GOÛTERS


