i VILLE DE LA RICHE - ALSH Tot'Aime - Vacances scolaires A -
I R -
|

- Du 20/07 au 26/07 Semaine 30 i
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PRESTALIM’S
Lundi 20 Jeudi 23 Vendredi 24

HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade Carottes rapées Salade nordique Pasteque Salade fusilli
¢
PLAT CHAUD RoOti de dinde Filet de poisson pané Steak haché Pizza bressane maison ; Biryani veggie
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Salalde de pates au thon tomate Pané fromager Omelette ?Z
LEGUME Torsades Julienne de légumes Haricots beurre Salade verte Riz
a8
PRODUIT LAITIER St Nectaire a la coupe Vache qui rit Six de savoie Boursin Emmental
A48
DESSERT Riz au lait fermier Sarthois Flamby vanille Cocktail de fruits Delice péche Yaourt aux fruits
g A8 B

Moelleux nature Pain Madeleines Pain Gateaux secs
GOUTERS Yaourt nature Chanteneige Brique de lait au chocolat Samos Yaourt aromatisé
Abricots Poires Compote Péches

Bananes

Compositions :
Pizza bressane "Maison" : Sauce tomate, Poulet, Champignons, Emmental

Salade fusilli : pates alimentaire,surimi,petit pois,tomate,poivrons,emmental.vinaigrette.

Salade nordique (sv) : Pomme de terre, concombre, Mais, Petits pois, Mayonnaise.



