VILLE DE LA RICHE - MENU SELF l‘ -

Du 15 au 21 JUIN 2026 viaguae 4o
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Lundi 15 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Feuilleté fromage Céleri rémoulade Melon Salade lorraine

HORS D'CEUVRE Carottes rapées
[
Feuilleté Hot dog Salade du Béarn Betteraves 4[] Carottes rapées vtte
PLAT CHAUD Curry de légumes au lait coco Poisson pané 3 céréales Garniture jambon champignons  Paupiette de dinde sauce paprika
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%@ w5 appe 'bfb! Filet de Poisson pané

LEGUME Riz Printaniére de légumes m Pates Blé 4 la tomate
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PRODUIT LAITIER St Nectaire a la coupe Brie a la coupe Buche de chévre/vache Emmental
L%

AB

Yaourt nature sucré

Semoule chocolat au lait Sarthois Mousse au chocolat =t Yaourts aux fruits
DESSERT ijj Onctueux vanille Gateau au chocolat -
Nectarine Bulgy aux fruits Abricot

Pain Gateaux secs Barre de céréales noisette Pain
GOUTERS Chanteneige Brique de lait au chocolat Yaourt nature sans sucre Kiri
Nectarine Kiwi Poire Abricot
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Fabrication MAISON Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien Produits circuits courts ou locaux

Compositions :

Pizza Américaine "Maison" : Sauce tomate, Viande haché, Emmental, Champignons.
Salade du béarn (sv) : Pomme de terre, Tomate, Haricots Verts, Mais.

Salade du sportif (SV) : il carotte,radi I,créme,

Salade lorraine : Chou blanc, Poivrons, Emmental Rapées.



